FONDAZIONE CARITAS SENIGALLIA
“ZBY Senigallia

FONDAZIONE OPERA PIA MASTAI FERRETTI

13 Incontri di in-formazione per chi vuole mettersi in
gioco come volontario nel settore degli anziani.

Gli incontri sono rivolti a persone di tutte le eta, dai
giovani ai heo-pensionati.

® Il luogo degli incontri verra comunicato di volta in volta. Per
« fimanere aggiornato:

ﬁ Facebook "Caritas Senigallia Onlus"
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In-Formazione per tutti, volontari per la terza eta

» 21 aprile 2022, 18.30-20.30 online su piattaforma Zoom - "De-Mente? o Sente-Mente? Il
cervello si ammala di demenza, ma il cuore no!" Giusi Perna, SenteMente Project

» 27 aprile 2022, 18.30-20.30 online su piattaforma Zoom - "Occhi e idee per guardare alle
persone che vivono con demenza e creare relazioni efficaci” Letizia Espanoli SenteMente
Project

» 11 maggio 2022, 18.30-20.30 "Il volontario all'era del COVID: esperienze e testimonianze di
volontariato alternativo", rappresentante Opera Pia Mastai Ferretti

» 18 maggio 2022, 18.30-20.30 "Volontario: voce del verbo ESSERE (e non fare)' Lucia
Forchielli, psicologa

» 25 maggio 2022, 18.30-20.30 "Approcciarsi alla disabilita: I'importanza del contatto” Lucia
Forchielli, psicologa

» 8 giugno 2022, 18.30-20.30 "Attenzione alla frustrazione: come sviluppare delle strategie di
coping funzionali a gestire lo stress" Erika Belfiore, psicologa

» 15 giugno 2022, 18.30-20.30 "Volontari, utenti e caregiver: un lavoro di squadra" Erika
Belfiore, psicologa

e 29 giugno 2022, 18.30-20.30 "Chi sei? L'importanza di valorizzare I'unicita dell'altro"
Valentina Mercanti, psicologa

6 luglio 2022, 20.00-22.00 "Come I'ambiente influenza il benessere della persona” Deborah
De Angelis, assistente sociale

« 13 luglio 2022, 18.30-20.30 "Come parlare con chi ha perso le parole: tecniche e modalita
alternative per mantenere la comunicazione" Maria Lorenza Paolini, psicologa

« 7 settembre 2022, 20.00-22.00 "I comportamenti speciali come forma di comunicazione"
Deborah De Angelis, assistente sociale

e 14 settembre 2022, 18.80-20.30 "Il volontariato fa invecchiare bene" Lucia Forchielli,
psicologa

« 21 gettembre 2022, 18.30-20.30 "Il volontariato nelle strutture residenziali, la finestra sulla
comunita", rappresentante Opera Pia Mastai Ferretti




